
 

ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ 

 

Инструктор понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

       

Любимов 

Вячеслав 

Сергеевич 

 

17.00-22.00  17.00-22.00  17.00-22.00 

 

 

 

 

15.00-20.00 

Преображенский 

Алексей 

Станиславович 

 

09.00-11.00 

 

 

14.00-16.00 

 

 

 

13.00-15.00 

09.00-11.00 

 

 

14.00-16.00 

 

 

 

14.00-16.00 

09.00-11.00 

 

 

14.00-16.00 

 

 

 

09.00-13.00 

 

 

 

Шестакова 

Ирина 

Сергеевна 

09.00-13.00 

 

17.00-21.00 

 

 

09.00-13.00 

 

17.00-21.00 

09.00-13.00 

 

17.00-21.00 

09.00-13.00 

 

17.00-21.00 

09.00-13.00 

 

17.00-21.00 

 

 

 

 

 

 


